
桂教办〔2023〕276号

自治区教育厅办公室关于举办 2023年
广西中小学实验教学说课评选

活动的通知

各市、县（市、区）教育局：

为贯彻落实党的二十大精神，以及《教育部关于加强和改进

中小学实验教学的意见》精神，进一步发挥实验教学育人功能，

提高教师实验教学水平，经研究，决定举办 2023年广西中小学

实验教学说课评选活动。现将有关事项通知如下：

一、组织机构

主办单位：广西壮族自治区教育厅

承办单位：广西教育技术和信息化中心、北海市教育局

二、时间地点

2023年 10月中旬在北海市举办。具体时间、地点由承办单

位另行通知。

三、说课学科

包括小学科学、初中物理、初中化学、初中生物、高中物理、

高中化学、高中生物 7个学科，并分 7个组别开展评选。具体说

广西壮族自治区教育厅
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课要求见附件 2。

四、名额分配

全区计划组织 427名教师参加本次活动（各市上报人数中

县、镇、农村参赛教师名额不低于分配名额的 30%）。各市各学

科参评教师名额见附件 1。

五、评选形式

以现场说课形式进行评选。

六、奖项设置

活动按照说课学科各设一、二、三等奖，各奖项数量分别为

学科组别选手总数的 15%、25%、30%。设立市级优秀组织奖 5个，

县级优秀组织奖 14个。由自治区教育厅颁发获奖证书及优秀组

织奖证书。

七、活动安排

（一）市级评选推荐。各市参照自治区模式自行组织开展市

级说课评选活动，按照分配名额推荐优秀课例参加自治区级说课

比赛。同时，各市按 7个说课学科向自治区各推荐 1—2名评委。

评委应具有较高理论水平及丰富实践经验，熟悉相关教材教法，

原则上应具备副高及以上职称。各市要充分掌握本地县级评选活

动情况，积极向自治区推荐县级优秀组织奖单位，每市不超过 1

个。

（二）自治区级说课比赛。自治区从各市推荐的评委中遴选

若干作为本次活动评委，并按学科分组组织现场评审，评委根据

《2023年广西中小学实验教学说课评选活动评价标准》（附件 3）
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现场打分。参赛教师按学科分组和说课要求参加现场说课比赛，

以现场得分为依据确定获奖等次。

（三）公布获奖名单。比赛结果经公示无异议后，公布获奖

名单并颁发获奖证书。

（四）打造一批精品案例。自治区级评审中获奖说课视频将

作为我区中小学实验教学精品案例，由活动承办部门向全区中小

学教师推广应用。

八、工作要求

（一）各地教育局要高度重视活动在促进教学质量提升的作

用，坚持以赛促研、以赛促用，积极发动广大教师参与，特别是

推动各县（市、区）开展选手选拔，提高乡镇、农村学校教师参

与度，促进实验教学工作提质增效。

（二）各地要完善部门协同工作机制，充分发挥电教（装备）、

教研、师培等部门的联动作用，通过集中培训、专题研讨、课例

展示等积极探索加强和改进中小学实验教学工作的有效途径，形

成强大工作合力。

（三）请各市于 5月 30日前填报附件 4，8月 30日前填报

附件 5—8，均以电子邮件形式报送。9月 10日前以邮寄形式报

送市级优秀组织奖评选材料（包括活动方案、活动通知、活动总

结、选手成绩汇总表以及市级活动相关材料），各项材料须加盖

组织单位公章。以上材料由各市级活动的组织单位统一汇总报

送，不接受其他单位和个人报送。

未尽事宜，请与广西教育技术和信息化中心教研资源部联



— 4 —

系。联系人及电话：林大华，0771—5815457；杨红梅，0771—

5815460，电子邮箱：gxsk008@163.com，地址：南宁市竹溪大道

69号 9楼 921室。

附件：1.2023年广西中小学实验教学说课评选活动名额分

配表

2.2023年广西中小学实验教学说课评选活动说课要

求

3.2023年广西中小学实验教学说课评选活动评价标

准

4.2023年广西中小学实验教学说课评选活动联系表

5.2023年广西中小学实验教学说课评选活动说课教

师推荐表

6.2023年广西中小学实验教学说课评选活动评委推

荐表

7.2023年广西中小学实验教学说课评选活动县（市、

区）优秀组织奖推荐表

8.2023年广西中小学实验教学说课评选活动数据汇

总表

广西壮族自治区教育厅办公室

2023年 4月 2日
（此件主动公开）
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附件 1

2023年广西中小学实验教学
说课评选活动名额分配表

设区市
小学

科学

初中

物理

初中

化学

初中

生物

高中

物理

高中

化学

高中

生物
小计

南宁市 12 9 10 7 9 9 9 65

柳州市 5 5 4 4 5 5 5 33

桂林市 6 5 5 4 5 5 5 35

梧州市 3 4 4 5 4 4 4 28

北海市 2 2 2 2 2 3 2 15

防城港市 2 2 2 2 2 2 2 14

钦州市 3 4 4 5 4 3 3 26

贵港市 7 6 6 6 7 7 7 46

玉林市 5 8 8 8 8 8 8 53

百色市 4 5 5 6 4 4 5 33

贺州市 4 2 2 3 2 2 2 17

河池市 4 5 5 4 4 4 4 30

来宾市 2 2 2 2 3 3 3 17

崇左市 2 2 2 3 2 2 2 15

合计 61 61 61 61 61 61 61 427
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附件 2

2023年广西中小学实验教学
说课评选活动说课要求

一、说课主题

中小学实验教学设计。

二、说课环境

多媒体教室环境，提供电子白板、电脑和投影设备或一体机。

三、基本要求

（一）说课时间：15分钟。

（二）说课表述：以教学课件演示文稿，语言流畅、表述清

晰。

（三）实验操作：规范、熟练、效果明显。

四、说课内容

（一）要点：实验教学目标、实验内容设计、实验方法设计、

教学过程设计、教学反思与自我评价。

（二）重点：实验创新及其在教学中的融合应用，体现实验

教学设计思想与育人效果，鼓励新技术、新方法、新材料的应用。

五、参评材料要求

（一）说课课件一般为 PPT格式。若有特殊需求，应于活动

前与承办单位沟通确定是否满足技术支持。
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（二）说课文稿一般为可编辑的 WORD格式或 WPS格式，字

数为 3000字以内，按说课内容要求撰写，图文清晰。图片下方、

表格上方分别表明“图 1，图 2，……”、“表 1，表 2，……”，

并在文稿中一一明确对应，标题字体为“宋体二号”，文稿主体

文字为“宋体四号”。

（三）说课课件和说课文稿在标题下方应注明说课人姓名、

单位。此二份材料在参加评比时由选手现场提交。
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附件 3

2023年广西中小学实验教学
说课评选活动评价标准

评分项目 考核内容 分值 成绩

实验教学目标

1.知识目标是否合理；

2.能力目标是否考虑；

3.目标制定是否有依据；

4.确定实验内容前是否作教材分析和学情分析；

5.实验内容是否符合目标要求。

20分

实验方案设计

1.实验原理呈现；

2.实验方案分析；

3.实验对象、实验仪器与装置选择；

4. 实验主要仪器和装置原理分析。

20分

实验操作要领

1.实验仪器与装置布置；

2.实验仪器与装置连接与调整；

3.实验操作步骤；

4.实验操作注意事项；

5.实验观察与数据获取。

20分

实验结果处理

1.实验现象记录或数据呈现方式；

2.实验现象或数据分析；

3.实验结论获得；

4.实验效果或误差分析。

20分

实验教学评价

1.表达是否清晰准确；

2.是否具有参与式、讨论式、探究式、启发式等

实验教学环节；

3.是否具有该实验教学反思与评价；

4.实验内容是否体现重点或难点的突破；

5.实验教学方法是否有创新。

20分

合计 100分



附件 4

2023年广西中小学实验教学说课评选活动联系表

填报单位： （ 盖章）

姓名 单位及职务 办公电话 手机号码 邮箱

负责人

联系人
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附件 5

2022年广西中小学实验教学说课评选活动说课教师推荐表

填报单位： 市教育局（ 盖章）

学段学科 姓名 性别 说课题目 工作单位 联系电话
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附件 6

2023年广西中小学实验教学说课评选活动评委推荐表

填报单位： 市教育局（ 盖章）

学段学科 姓名 性别 单位及职务 职称 联系电话
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附件 7

2023年广西中小学实验教学说课评选活动
县（市、区）优秀组织奖推荐表

县（ 市、区）

活动组织

机构

（ 请按单位公章填写）

负责人 联系电话

活动组织

开展情况

及特色

（ 可另附页）

市级推荐

意见 签章：

2023年 月 日

广西教育技

术和信息化

中心复核意

见

签章：

2023年 月 日

注： 每市最多推荐 1个县（ 市、区） 优秀组织奖， 此表一式一份。



— 13 —

附件 8

2023年广西中小学实验教学说课评选活动数据汇总表

市
是否组织市

级活动

市级活动形式

（ 线上/线下）

市级活

动现场

观摩人

数（ 人）

市级

活动

线上

观摩

人数

（ 人）

市级活动

结束日期

（ 年月日）

市级专

题培训

场次数

（ 场次）

市级

专题

培训

人次

（ 人

次）

市级活

动作品

总数

（ 个）

市级获

奖作品

总数

（ 个）

本市举办

活动的县

（ 区） 数

（ 个）

已举办

活动的

县（ 区）

数占县

（ 市、

区） 总数

百分比

（ %）

××市


