附件5
2024年柳州市高中青年教师技能比赛
实施方案
为进一步加强我市基础教育教师队伍建设，提升教师专业水平，提高教学质量。经研究，柳州市教育局将举办2024年柳州市高中青年教师教学技能比赛。现将有关事项通知如下：

一、参赛对象和条件

（一）参赛对象

语文、数学、英语、物理、化学、生物、政治、历史、地理教师年龄在35周岁以下（1989年1月1日以后出生），体育、艺术、心理、信息技术、通用技术教师年龄不限。

（二）参赛条件

1．具有一年以上教龄，师德好、教学能力强的教师。

2．柳州市各公办高中在职在岗教师。

在历届“柳州市中学青年教师汇报课评比活动”、“柳州市中学青年教师教学技能比赛”中已获一等奖的教师不再参加比赛。

二、比赛项目和程序

（一）比赛项目

大赛设教学设计、说课、模拟上课三个比赛项目，每位参赛选手均要参加上述各项目比赛。比赛成绩以教学设计、说课、模拟上课比赛的总成绩计算，满分100分。

1．教学设计（分值30）。选手根据比赛现场抽签的教材内容，按照课程标准进行1课时的教学设计。

2．说课（分值20）。选手根据自己制定的教学设计进行说课。

3．模拟上课（分值50）。选手根据自己的教学设计，选取核心内容进行模拟上课。

本次比赛项目的内容以课程标准为准，按照柳州市现行使用的教材。相关赛项的评分标准详见《2024年柳州市高中青年教师教学技能比赛评分标准》（附件5-1）。

（二）比赛程序

比赛按初赛、复赛和决赛三个阶段进行。

1．初赛阶段。2024年9月30日前由各高中学校自行组织。初赛的具体实施办法可参照决赛流程。初赛后，学校按名额分配推荐优秀教师参加复赛，并将教学设计、说课视频、模拟上课比赛视频上传到指定平台。材料上传方式由市教科所补充通知。

2. 复赛阶段。2024年10月上旬由市教育局组织学科专家评委，分学科对选手提交的材料进行线上评审，并选拔选手参加决赛。

3．决赛阶段。2024年10月中下旬由市教育局组织学科专家评委，将入围选手按学科分组，逐项进行现场评审。决赛流程如下：

（1）抽签及报到。在赛前一天，由市教科所按学科分组组织选手抽签，决定选手比赛顺序及时间。在比赛日，选手按抽签确定的时间提前10分钟到赛点报到，提前5分钟抽取比赛课题及内容。

（2）教学设计比赛。选手按抽签确定的顺序及时间依次进入教学设计赛场（封闭）进行教学设计比赛，同时制作说课稿、PPT以及课件，每人限时150分钟。

（3）说课比赛。教学设计比赛结束后，选手依次到说课赛场进行说课比赛，每人限时5分钟。

（4）模拟上课比赛。说课比赛后，接着进行模拟上课比赛，每人限时10分钟。模拟上课比赛赛场与说课赛场相同。

教学设计比赛、说课比赛和模拟上课比赛时间不互通使用。

（三）名额分配

1. 复赛名额：在初赛基础上，以学校为单位，按学科上报复赛选手，具体名额分配为：每所学校语文、数学、英语、物理、化学、生物、政治、历史、地理、体育、艺术、心理、信息技术、通用技术各1名。

2. 决赛名额：在复赛基础上，各学科评比小组选拔复赛选手总数的30%（舍弃小数点）进入决赛。

（四）奖项设置

按复赛选手总数的20%设为一等奖、30%设为二等奖、40%三等奖（各等级将均舍弃小数点）。各学科评比小组对选手综合评定后，将结果提交评比委员会审定，并按程序上报大赛组委会后公布获奖结果，并颁奖。

三、报送办法

各高中学校按学科顺序及分配名额填写参加市级复赛教师报名表（附件2），于2024年9月30日前将报名表的电子版（可编辑）发送至邮箱61541695@qq.com，联系人及电话：韦明，17776316574。后续相关比赛事宜详见市教育科学研究所印发的补充通知。

未尽事宜，请联系市教育局人事教育与对外交流科或市教育科学研究所。市教育局人事科联系人：郑旭舒（电话：0772-2815632），市教科所联系人：蒋宗建（电话：13978028365）。
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附件5-1

柳州市高中青年教师技能比赛活动评分标准

1.教学设计（30分）

	项目
	内容
	评价标准
	分值

	教学目标设计

( 5分)
	目标的宗旨
	1.能够促进学生通过互动方式和主动性的学习，得到比传统教学更扎实的基础知识和更有效的基本能力
	1

	
	
	2.能够促进学生在与其知识结构和能力特点相适应的个性与创造性方面的发展
	1

	
	目标的表述
	目标描述以学生为主体,能够合理使用体现学生学习结果的行为动词
	1

	
	目标的要求
	符合课程标准要求，符合学科的特点
	2

	教学内容设计( 5分)
	教学

内容
	1.内容布局安排能够符合学生现有能力水平和目标水平，能够体现知识的学科特点和本质。
	1

	
	
	2.对知识或能力教学的重点、难点所安排的训练频度适量。
	2

	
	
	3.对教材内容能够根据学生的需要和教师的风格进行个性化处理。
	1

	
	
	4.问题的设计围绕教学目标并有利于教学目标的实现；问题的来源多样化并注重学生有价值问题的生成
	1

	教学过程与方法

设计

( 16分)
	学习要素与调控
	能根据学生的学习目标设计学生的“听”、“看”、“讲”、“想”和“做”等多种学习要素相互转换的有效学习活动，学生的学习活动设计有“动”和“静”的合理转换
	2

	
	师生互动调控
	能促进全体学生关注问题与答案的思考,合理设计学生思考和解决问题的途径和方式，能根据学情进行预设。
	2

	
	生生互动调控
	1.活动设计能体现学生之间的多向交流，注重互助协作，团队合作
	2

	
	
	2.能引导学生运用多种方式进行学习，并用多种方式表达呈现学习结果
	2

	
	练习频率调控
	能够以多种方式让学生围绕核心内容进行有效的练习，使核心的学习项目得到强化
	2

	
	教学的公平性
	能够关注、关照学习需求不同的学生，并给予与之相适应的时间、问题设计及自由表达的鼓励
	2

	
	有效性

保障
	1.课时分配科学、合理，符合目标要求
	1

	
	
	2.能够设计出结合教学目标的过程性检测活动
	1

	
	
	3.能促进合作学习并引导学生共享学习的成果
	1

	
	作业与

答疑
	设计能够围绕学习主题，不简单重复课堂内容、个性化、与学生生活实际有联系的作业
	1

	文档

规范

(4分)
	排版
	文档结构完整，布局合理，格式美观整齐
	2

	
	内容
	文字、符号、单位和公式符合国家标准规范；语言清晰、简洁、明了，字体运用适当，图表运用恰当
	2


2.说课（20分）

	项目
	内容
	评价标准
	分值

	说课

(20分)
	说教材
	1.教学目标层次与水平说明清晰，达到目标的行为标准描述准确。
	1

	
	
	2.教材简析到位，内容逻辑关系阐述清楚。
	1

	
	
	3.教学核心内容（重难点）分析完整、严密。
	1

	
	
	4.教材的创新性处理方法及其原因阐述完整。
	1

	
	说教法与学法
	1．能说明学法设计与学生起点水平的关系。
	2

	
	
	2．教法选择与学法的关系阐述明确，组合合理，有可靠依据。
	3

	
	说过程设计
	1.说明教学过程中学生学习要素的类型及其组合、转换方式。
	3

	
	
	2.明确说明针对核心目标和关键内容的练习手段和次数。
	3

	
	
	3.以学生为主的活动设计与核心目标达成的关系阐述清晰。
	3

	
	
	4.教学的主要方法、手段的运用，对达成教学目标的作用分析条理清楚，逻辑性强。
	2


3.模拟上课和板书（50分）

	项目
	内容
	评价标准
	分值

	上课

( 36分)
	教学

目标
	学习目标告知具体、清晰，呈现方式得当，学生能够理解
	1

	
	教学

内容
	1．学习内容呈现方式合理化、多样化，对教材内容能够根据学生的需要和教师的风格进行个性化处理。
	2

	
	
	2．内容布局安排能够符合学生现有能力水平和目标水平，能够体现知识的学科特点和本质。
	2

	
	
	3．能够以多种方式让学生围绕核心内容进行有效的练习，使核心的学习项目得到强化。
	2

	
	
	4．问题(任务、活动、作业)的设计围绕教学目标并有利于教学目标的实现；问题(任务、活动、作业)的来源多样化并注重学生有价值问题的生成。
	2

	
	教学

方法
	1．突出自主、探究、合作教学。
	2

	
	
	2．能够体现学科的特点。
	2

	
	
	3．符合学生年龄特征的学习规律。
	2

	
	学习要素与师生互动调控
	1．能根据学习目标组织学生的“听”、“看”、“讲”、“想”和“做”等多种学习要素相互转换的有效学习活动。
	2

	
	
	2．学生的学习活动能看出“动”和“静”的合理转换。
	2

	
	
	3．教师能够结合学生的起点知识和学习能力，采用适当方式让学生自主完成相应的学习活动。
	2

	
	
	4．能促进全体学生关注问题与答案的思考,合理安排学生思考和解决问题的途径和方式。
	2

	
	
	5．能够结合教学目标对学习流程的效果进行及时的检，并对学生的学习情况给予鼓励性的评价,能引导学生进行自我评价
	2

	
	
	6.能将学生在课堂即时生成的学习结果转化为教学资源。
	2

	
	学生学习活动
	1．教学流程以学生的学习活动为主（自主学习、合作学习、探究学习）。
	2

	
	
	2．学生能够使用多种表达方式及多种工具进行自主学习。
	2

	
	课堂

公平
	不同学习需求的学生得到教师和同伴的关照，并给予与之相适应的时间、问题设计及自由表达的鼓励。
	2

	
	教学

效果
	1．在规定时间内学生的学习结果与预设的教学目标一致程度高。
	2

	
	
	2．能够产生设定教学目标之外的良好学习结果。
	1

	板书

设计

(10分)
	内容

匹配
	1．反映教学设计意图，突显重点、难点，能调动学生学习主动性。
	3

	
	
	2．教学过程中的即时生成的教学资源能纳入板书结构中。
	2

	
	构图
	构思巧妙，富有创意，构图自然，形象直观，教学辅助作用显著。
	2

	
	书写
	书写快速流畅，字形大小适度，清楚整洁，美观大方，不写错别字。
	3

	教师

素质

(4分)
	教学

素质
	教态自然亲切、仪表举止得体，注重目光交流，教学语言规范准确、生动简洁
	4


附件5-2

2024年柳州市高中青年教师技能比赛
复赛报名表

学校：          负责人：              电话：
	序号
	选手姓名
	性别
	科目
	选手电话
	工作单位
	指导教师姓名

（2人以内）

	1
	
	
	
	
	
	

	2
	
	
	
	
	
	

	3
	
	
	
	
	
	

	4
	
	
	
	
	
	

	5
	
	
	
	
	
	

	6
	
	
	
	
	
	

	7
	
	
	
	
	
	

	8
	
	
	
	
	
	

	......
	
	
	
	
	
	


注：在初赛基础上，以学校为单位按学科上报复赛选手，具体名额分配为每所学校语文、数学、英语、物理、化学、生物、政治、历史、地理、体育、艺术、心理、信息技术、通用技术各1名。
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