

广西壮族自治区柳州市教育局

柳教人〔2025〕14号
关于公布2024年柳州市普通高中新教师

“三新”改革适应能力研训优秀作品

名单的通知

各局属普通高中：
在2024年柳州市普通高中新教师“三新”改革适应能力研训活动中，参训教师们全力以赴投入研训、积极实践，提交了一批高质量的研训作品，活动成效显著。经学校推荐、专家评审、公示无异议，现将2024年柳州市普通高中新教师“三新”改革适应能力研训优秀作品名单予以公布（详见附件）。

希望获评优秀作品的教师再接再厉，持续深化对“三新”改革理念的理解与实践，不断提升专业素养和育人能力，在教育教学改革中更好地发挥示范引领作用。全体参训教师要以先进为榜样，牢记教书育人使命，立德修身，潜心治学，将研训所学积极应用于教育教学实践，不断提升适应和推动“三新”改革的能力，为柳州基础教育高质量发展贡献力量。
    附件：2024年柳州市普通高中新教师“三新”改革适应能
          力研训优秀作品名单

                             柳  州  市  教  育  局

                                 2025年7月9日
    （此件公开发布）

柳州市教育局办公室                 2025年7月10日印发
附件

2024年柳州市普通高中新教师“三新”改革适应能力研训

优秀作品名单
	序号
	作品名称
	作者
	所在单位
	等次
	校内指导
老师
	跟岗指导老师
	跟岗指导老师单位

	1
	《大气的组成成分与垂直分层》
	林依然
	柳州高级中学
	一等等次
	蒋雯霞
	宋梅
	柳州铁一中学

	2
	《从氧化还原视角揭秘汽车尾气处理原理》
	贝雪怡
	柳州高级中学
	一等等次
	苏莉
	阳桂长
	柳州市第一中学

	3
	《金属腐蚀与防护》
	赵思雨
	柳州高级中学
	一等等次
	韦立盼
	庞春辉
	柳州市铁二中学

	4
	《羽毛球正手发高远球》
	钟黄鑫
	柳州高级中学
	一等等次
	王召民
	周奕慧
	柳州市第一中学

	5
	《短歌行》
	张耀友
	柳州高级中学
	一等等次
	周洁
	黄明杰
	柳州市第三中学

	6
	《品人物精神 探劳动价值》
	王佳
	柳州高级中学
	一等等次
	林亚萍
	兰秋
	柳州市铁二中学

	7
	《我国政府的经济职能》
	谢志成
	柳州高级中学
	一等等次
	韦家馨
	覃洲林
	柳州市铁二中学

	8
	《坚持“两个毫不动摇”》
	闭晟
	柳州高级中学
	一等等次
	吴懿蔚倩
	蔡拥文
	柳州市钢一中学

	9
	《化学电源》
	唐伟峰
	柳州铁一中学
	一等等次
	覃艳媛
	庞春辉
	柳州市铁二中学

	10
	《“向空气要 氮肥”——化学反应的调控》
	谢淑娴
	柳州铁一中学
	一等等次
	黄明刚
	阳桂长
	柳州市第一中学

	11
	《社会主义建设在探索中曲折发展》
	唐义皓
	柳州铁一中学
	一等等次
	罗芳芳
	李荣玲
	柳州市第一中学

	12
	《函数的奇偶性》
	赵琳瑛
	柳州铁一中学
	一等等次
	梁柳秀
	简璐
	柳州市第二中学

	13
	《排球移动垫球》
	梁善波
	柳州铁一中学
	一等等次
	谢欣
	周奕慧
	柳州市第一中学

	14
	《超重与失重》
	黎新海
	柳州铁一中学
	一等等次
	李峰
	韦锋
	柳州铁二中学

	15
	《电路中的能量转化》
	廖丽欣
	柳州铁一中学
	一等等次
	李刚
	韦锋
	柳州铁二中学

	16
	《choose your favorite athlete》
	宋芷婕
	柳州铁一中学
	一等等次
	管姿婵
	文利民
	柳州市铁二中学

	17
	《以意象触碰诗歌内核》
	蓝飞艳
	柳州铁一中学
	一等等次
	李翾
	兰秋
	柳州市铁二中学

	18
	《年奴娇 赤壁怀古》
	张润梅
	柳州铁一中学
	一等等次
	王菲
	兰秋
	柳州市铁二中学

	19
	《函数的奇偶性》
	徐丽华
	柳州市第一中学
	一等等次
	苏华
	严黎黎
	柳铁一中东校区

	20
	《从改革开放看中国社会主义现代化建设探索》
	张济凡
	柳州市第二中学
	一等等次
	李晓阳
	魏雪萍
	柳州铁二中学

	21
	《生物与环境》
	李雯雯
	柳州市第二中学
	一等等次
	蒋林玲
	李艳玲
	柳州铁一中学

	22
	《单摆》
	李靖彤
	柳州市第三中学
	一等等次
	韦立盼
	谢恒
	柳州铁一中学

	23
	《探索自我，职向未来》
	覃书慧
	柳州市第六中学
	一等等次
	韦诗琴
	余潇
	柳州市钢一中学

	24
	《不倒翁3I抗逆之旅》
	谢佳佳
	柳州市钢一中学
	一等等次
	余潇
	余潇
	柳州市钢一中学

	25
	《工业区位因素与工业布局》
	张艳宇
	柳州市民族高中
	一等等次
	谢娟
	袁光志
	柳州铁一中学

	26
	《探柳钢的发展与变化，寻工业发展变化之因》
	梁艺馨
	柳州市民族高中
	一等等次
	廖榕榕
	袁光志
	柳州铁一中学

	27
	《改革开放在社会主义阶段的巨大成就》
	莫超
	柳州市民族高中
	一等等次
	韦笑
	魏雪萍
	柳州铁二中学

	28
	《柳州工业，风华正茂》
	邓泽森
	柳州市民族高中
	一等等次
	黄脉萍
	魏雪萍
	柳州铁二中学

	29
	《细胞器之间的分工合作》
	唐家辉
	柳州市民族高中
	一等等次
	徐翩翩

覃鑫皓
	张从伟
	柳州高级中学

	30
	《Reading and Thinking: From Problems to Solutions》
	覃龄瑶
	柳州市民族高中
	一等等次
	冯超翔
	文利民
	柳州市铁二中学

	31
	《以工匠精神雕琢时代品质》
	郑馨溢
	柳州市民族高中
	一等等次
	林西西
	黄明杰
	柳州市第三中学

	32
	《酶的特性》
	农小霞
	柳州市柳江中学
	一等等次
	曹远卿
	李艳玲
	柳州铁一中学

	33
	《Reading and Thinking：Explore Peru》
	苏鹏程
	柳州市柳江中学
	一等等次
	钟少敏
	卢奕伶
	柳州市民族高中

	34
	《以工匠精神雕琢时代品质》
	伍健豪
	柳州市柳江中学
	一等等次
	林晓妮
	高晓霞
	柳州市铁二中学

	35
	《对数函数的图象和性质》
	魏菽仪
	柳州高级中学
	二等等次
	曹灵华
	黄文芳
	柳州市铁二中

	36
	《排球-垫球基本移动步伐》
	代秋艳
	柳州高级中学
	二等等次
	陆小光
	周奕慧
	柳州市第一中学

	37
	《超重和失重》
	玉洪萍
	柳州高级中学
	二等等次
	吴燕颜
	陈静
	柳州高级中学

	38
	《心有一团火，温暖众人心》
	苏芊
	柳州高级中学
	二等等次
	陈晓
	兰秋
	柳州市铁二中学

	39
	《以工匠精神雕琢时代品质》
	杨禧
	柳州高级中学
	二等等次
	秦俊菊
	兰秋
	柳州市铁二中学

	40
	《贯彻新发展理念》
	覃文怡
	柳州高级中学
	二等等次
	谢嘉嘉
	覃洲林
	柳州市铁二中学

	41
	《函数奇偶性》
	徐聚策
	柳州铁一中学
	二等等次
	赵轩
	简璐
	柳州市第二中学

	42
	《对数的概念》
	黄越
	柳州铁一中学
	二等等次
	易玲
	尹樱桦
	柳州高级中学

	43
	《对数的概念》
	唐广琪
	柳州铁一中学
	二等等次
	覃艳莉
	尹樱桦
	柳州高级中学

	44
	《圆周运动》
	冯峰
	柳州铁一中学
	二等等次
	张晓宇
	韦锋
	柳州铁二中学

	45
	《沁园春·长沙》
	陈梦瑶
	柳州铁一中学
	二等等次
	蓝斯
	李中海
	柳州市第二中学

	46
	《中国特色社会主义的创立、发展和完善》
	姚颖娟
	柳州铁一中学
	二等等次
	牛萍
	覃洲林
	柳州市铁二中学

	47
	《水循环》
	官楚凡
	柳州市第一中学
	二等等次
	谢永义
	蒋雯霞
	柳州高级中学

	48
	《耐力跑与工匠精神的融合》
	杨钢
	柳州市第一中学
	二等等次
	罗振文
	祝海元
	柳州铁一中学

	49
	《力的合成与分解》
	凌晨曦
	柳州市第一中学
	二等等次
	黄彩华
	曾纪慈
	柳州市第二中学

	50
	《Reading and Thinking：Explore Peru》
	张诗滢
	柳州市第一中学
	二等等次
	徐铭蔓
	韦蘅
	柳州高级中学

	51
	《化学反应与电能》
	韦宛辰
	柳州市第二中学
	二等等次
	周缅
	阳桂长
	柳州市第一中学

	52
	《柳州工业精神与化学力量：铁的探索》
	马冰枝
	柳州市第二中学
	二等等次
	李志伟
	阳桂长
	柳州市第一中学

	53
	《创意脑洞大联盟》
	覃愿真
	柳州市第二中学
	二等等次
	韦文君
	余潇
	柳州市钢一中学

	54
	《函数模型的应用》
	李欣凌
	柳州市第三中学
	二等等次
	沈林霏
	钟术芬
	柳州市铁二中

	55
	《篮球胸前双手传接球》
	聂子琦
	柳州市第三中学
	二等等次
	刑凡东
	祝海元
	柳州铁一中学

	56
	《快乐起航目标明》
	徐诗媛
	柳州市第六中学
	二等等次
	吴敏容
	余潇
	柳州市钢一中学

	57
	《无氧呼吸的原理和应用》
	陈玉兰
	柳州市钢一中学
	二等等次
	谭鉴玲
	李艳玲
	柳州铁一中学

	58
	《能量守恒定律》
	陈毅坚
	柳州市钢一中学
	二等等次
	罗恒结 
	陈静
	柳州高级中学

	59
	《以工匠精神雕琢时代品质》
	蔡珺宇
	柳州市钢一中学
	二等等次
	黄柳青 
	王瑞兰
	柳州市第六中学

	60
	《人口迁移》
	许金城
	柳州市民族高中
	二等等次
	梁勇坤
	袁光志
	柳州铁一中学

	61
	《工业区位因素以及工业布局》
	韦立建
	柳州市民族高中
	二等等次
	梁勇坤
	袁光志
	柳州铁一中学

	62
	《铁及其化合物》
	盘雯捷
	柳州市民族高中
	二等等次
	李丽敏
	沈晓静
	柳州市第六中学

	63
	《逆水行船 继业克难》
	孙也权
	柳州市民族高中
	二等等次
	李江纯
	魏雪萍
	柳州铁二中学

	64
	《改革开放和社会主义现代化建设的巨大成就》
	刘唱
	柳州市民族高中
	二等等次
	兰珍
	魏雪萍
	柳州铁二中学

	65
	《细胞膜的结构和功能》
	李沁玲
	柳州市民族高中
	二等等次
	徐翩翩 
	张从伟
	柳州高级中学

	66
	《细胞呼吸的原理与应用》
	甘萍
	柳州市民族高中
	二等等次
	覃永倩
	张从伟
	柳州高级中学

	67
	《DNA的结构》
	胡传星
	柳州市民族高中
	二等等次
	覃永倩  
	张从伟
	柳州高级中学

	68
	《细胞器之间的分工合作》
	覃潇潇
	柳州市民族高中
	二等等次
	陈玉华

覃鑫皓
	张从伟
	柳州高级中学

	69
	《超重和失重》
	黄林养
	柳州市民族高中
	二等等次
	梁俊
	孙会刚
	柳州铁一中学

	70
	《Reading and Thinking: 
From Problems to Solutions》
	罗梓菡
	柳州市民族高中
	二等等次
	罗婷婷
	韦蘅
	柳州高级中学

	71
	《People of Achievement Tu Youyou Awarded Nobel Prize 6 October 2015》
	闭婷婷
	柳州市民族高中
	二等等次
	易志连
	周妍
	柳州市铁二中学

	72
	《Reading and thinking :Explore Peru》
	秦慧玲
	柳州市民族高中
	二等等次
	黄小艳
	周妍
	柳州市铁二中学

	73
	《细胞器之间的分工合作》
	黎善鹏
	柳州市柳江中学
	二等等次
	莫春梅
	李艳玲
	柳州铁一中学

	74
	《正弦函数、余弦函数的图象》
	韦海南
	柳州市柳江中学
	二等等次
	韦春香
	赵林彪
	柳州铁一中学

	75
	《脚内侧传接球》
	刘兴伟
	柳州市柳江中学
	二等等次
	黎文栋
	祝海元
	柳州铁一中学

	76
	《电能的输送》
	莫华键
	柳州市柳江中学
	二等等次
	孙丽颖
	韦锋
	柳州市铁二中学

	77
	《Reading for Writing：Write a travel plan 》
	黄可昕
	柳州市柳江中学
	二等等次
	蓝洋帆
	卢奕伶
	柳州市民族高中

	78
	《新理念领航柳州工业新发展——贯彻新发展理念》
	覃思思
	柳州市柳江中学
	二等等次
	江丹
	雷勇新
	柳州高级中学

	79
	《工业区位因素》
	王伶莉
	柳州高级中学
	三等等次
	唐大禹
	宋梅
	柳州铁一中学

	80
	《对数函数的图象和性质》
	张明智
	柳州高级中学
	三等等次
	罗秋
	钟术芬
	柳州市铁二中

	81
	《牛顿第一定律》
	李婉君
	柳州高级中学
	三等等次
	周立安
	韦锋
	柳州市铁二中学

	82
	《流水侵蚀地貌》
	温洛文
	柳州铁一中学
	三等等次
	邓晓昕
	夏庆鸾
	柳州市第二中学

	83
	《铁盐和亚铁盐》
	李卓蔓
	柳州铁一中学
	三等等次
	杨逢姣
	阳桂长
	柳州市第一中学

	84
	《化学平衡的移动》
	叶津良
	柳州铁一中学
	三等等次
	沈涛
	庞春辉
	柳州市铁二中学

	85
	《社会主义建设在探索中曲折发展》
	代明远
	柳州铁一中学
	三等等次
	李文秀
	魏雪萍
	柳州铁二中学

	86
	《点亮未来时空》
	祝欣怡
	柳州铁一中学
	三等等次
	李思婷
	陈燕
	柳州市第九中学

	87
	《幂函数》
	陈咏晶
	柳州铁一中学
	三等等次
	张婷婷
	尹樱桦
	柳州高级中学

	88
	《幂函数》
	唐昕
	柳州铁一中学
	三等等次
	袁志勇
	尹樱桦
	柳州高级中学

	89
	《乒乓球正手攻球》
	孔凡永
	柳州铁一中学
	三等等次
	韦明江
	周奕慧
	柳州市第一中学

	90
	《力学单位制》
	王亮
	柳州铁一中学
	三等等次
	刘宏松
	曾纪慈
	柳州市第二中学

	91
	《Polyglots: what are they and who can be one?》
	聂渭燕
	柳州铁一中学
	三等等次
	黄卿
	文利民
	柳州市铁二中学

	92
	《Reading and Thinking: Explore Peru》
	江晓熙
	柳州铁一中学
	三等等次
	邓秋玲
	文利民
	柳州市铁二中学

	93
	《实现中华民族伟大复兴的中国梦》
	朱彬
	柳州铁一中学
	三等等次
	杜俊平
	饶军
	柳州市第一中学

	94
	《Write to a friend about a travel plan》
	梁馨允
	柳州市第一中学
	三等等次
	阳华贵
	韦蘅
	柳州高级中学

	95
	《排球正面双手垫球》
	陈忠鹏
	柳州市第二中学
	三等等次
	黄圣源
	周奕慧
	柳州市第一中学

	96
	《Reading and Thinking》
	林艺婷
	柳州市第二中学
	三等等次
	王琼
	陆航
	柳州市第一中学

	97
	《世界是永恒发展的》
	黄远行
	柳州市第二中学
	三等等次
	石欣
	饶军
	柳州市第一中学

	98
	《部屋の鍵を忘れないでください》
	马丽莎
	柳州市第六中学
	三等等次
	韦明珠
	韦明珠
	柳州市第六中学

	99
	《私は新しい洋服が欲しいです》
	彭中兴
	柳州市第六中学
	三等等次
	韦明珠
	韦明珠
	柳州市第六中学

	100
	《澧水船夫号子》
	杨枫帆
	柳州市第六中学
	三等等次
	董敏
	陈燕
	柳州市第九中学

	101
	《经济与社会》
	潘若敏
	柳州市第六中学
	三等等次
	陈韦薇
	覃洲林
	柳州市铁二中学

	102
	《重力》
	周忠俊
	柳州市钢一中学
	三等等次
	林祖金
	韦锋
	柳州市铁二中学

	103
	《短歌行》与《归园田居》联读
	张琪菲
	柳州市钢一中学
	三等等次
	曲丽文
	黄明杰
	柳州市第三中学

	104
	《忧思深藏凌云志——短歌行》联读
	周宁
	柳州市钢一中学
	三等等次
	苏洁
	黄明杰
	柳州市第三中学

	105
	《地理视角下的工业印记》
	邓冬柠
	柳州市民族高中
	三等等次
	谢娟
	袁光志
	柳州铁一中学

	106
	《化学键》
	熊亚楠
	柳州市民族高中
	三等等次
	李丽敏
	沈晓静
	柳州市第六中学

	107
	《钠》
	鲍美玉
	柳州市民族高中
	三等等次
	陈海珍
	沈晓静
	柳州市第六中学

	108
	《气体摩尔体积》
	邹洁
	柳州市民族高中
	三等等次
	韦少琳
	沈晓静
	柳州市第六中学

	109
	《建立数学函数模型》
	聂美华
	柳州市民族高中
	三等等次
	吴东梅
	陈嘉颖
	柳州市第六中学

	110
	《指数函数的图象与性质》
	林凤
	柳州市民族高中
	三等等次
	蓝常农
	陈嘉颖
	柳州市第六中学

	111
	《任意角》
	樊程
	柳州市民族高中
	三等等次
	杜云风
	兰玉娥
	柳州市第一中学

	112
	《二次函数与一元二次不等式》
	李静柳
	柳州市民族高中
	三等等次
	蓝常农
	陈嘉颖
	柳州市第六中学

	113
	《同侧步持球突破》
	毛超
	柳州市民族高中
	三等等次
	苏德仁

陈美
	祝海元
	柳州铁一中学

	114
	《足球脚内侧传球》
	张海涛
	柳州市民族高中
	三等等次
	韦伟忠

岑燕
	祝海元
	柳州铁一中学

	115
	《圆周运动》
	韦力诗
	柳州市民族高中
	三等等次
	孔肖燕
	孙会刚
	柳州铁一中学

	116
	《牛顿第一定律》
	何丽瑛
	柳州市民族高中
	三等等次
	黄光良
	谢恒
	柳州铁一中学

	117
	《牛顿第一定律》
	潘学仕
	柳州市民族高中
	三等等次
	孔肖燕
	谢恒
	柳州铁一中学

	118
	《抛体运动规律--平抛运动》
	韦相玉
	柳州市民族高中
	三等等次
	韦建勋
	孙会刚
	柳州铁一中学

	119
	《Travelling Around》
	徐鑫仪
	柳州市民族高中
	三等等次
	蓝妮娜
	周妍
	柳州市铁二中学

	120
	《A Journey to Peru》
	杨凤彪
	柳州市民族高中
	三等等次
	韦芝
	文利民
	柳州市铁二中学

	121
	《Reading and Thinking:Explore Peru》
	王美洁
	柳州市民族高中
	三等等次
	梁莉
	周妍
	柳州市铁二中学

	122
	《Cultural Heritage Reading for Writing Promoting culture through digital images》
	郭芊芊
	柳州市民族高中
	三等等次
	罗婷婷
	韦蘅
	柳州高级中学

	123
	《Reading and Thinking: From Problems to Solutions》
	余浩琳
	柳州市民族高中
	三等等次
	覃宁辉
	周妍
	柳州市铁二中学

	124
	《以工匠精神雕琢时代品质》与柳州工业发展融合教学
	黄春荣
	柳州市民族高中
	三等等次
	罗丽梅
	王瑞兰
	柳州市第六中学

	125
	《我国的社会保障》
	谭双喜
	柳州市民族高中
	三等等次
	唐绍云
	蔡拥文
	柳州市钢一中学

	126
	《铁及其化合物》
	宋何鑫
	柳州市柳江中学
	三等等次
	罗秋玲
	庞春辉
	柳州市铁二中学

	127
	《光合作用原理的应用》
	向盈盈
	柳州市柳江中学
	三等等次
	庞雅楠
	李艳玲
	柳州铁一中学

	128
	《指数函数的概念》
	吴楚叶
	柳州市柳江中学
	三等等次
	樊春利
	赵林彪
	柳州铁一中学

	129
	《幂函数》
	刘华孔
	柳州市柳江中学
	三等等次
	李丽婷
	赵林彪
	柳州铁一中学

	130
	《足球脚内侧传接球》
	李宇飞
	柳州市柳江中学
	三等等次
	欧阳文玉
	祝海元
	柳州铁一中学

	131
	《力的合成与分解》
	唐榕
	柳州市柳江中学
	三等等次
	韩玉
	韦锋
	柳州市铁二中学

	132
	《经历数据处理的一般过程》
	胡宣
	柳州市柳江中学
	三等等次
	韦海线
	陈宇
	柳州市民族高中

	133
	《芣苢》《插秧歌》联读
	韦田甜
	柳州市柳江中学
	三等等次
	孟莉莉
	高晓霞
	柳州市铁二中学

	134
	《喜看稻菽千重浪——记首届国家最高科技奖获得者袁隆平》《心有一团火，温暖众人心》《“探界者”钟扬》人物通讯联读
	吴华琳
	柳州市柳江中学
	三等等次
	莫莉萍
	高晓霞
	柳州市铁二中学

	135
	《更好发挥政府作用》
	韦东晶
	柳州市柳江中学
	三等等次
	周琼
	雷勇新
	柳州高级中学

	136
	《贯彻新发展理念》
	韦丽丹
	柳州市柳江中学
	三等等次
	白潇琦
	雷勇新
	柳州高级中学

	137
	《拿来主义》
	蒙儿
	柳州市新世纪高级中学有限公司
	三等等次
	钱彦儒
	李中海
	柳州市第二中学
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